PATVIRTINTA

Plungés sporto ir rekreacijos centro
Direktoriaus 2023 m. lapkric¢io 7 d.
jsakymu Nr. V- 136

PLUNGES SPORTO IR REKREACIJOS CENTRO
TRENERIO PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Pareigybés pavadinimas — Treneris.

2. Pareigybés grupé - kiti mokymo specialistai. Pareigybés kodas — 235906.

3. Pareigybés lygis — A2.

4. Sias pareigas einantis darbuotojas tiesiogiai pavaldus Plungés sporto ir rekreacijos centro (toliau
— Centras) direktoriui.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

5. Darbuotojas, einantis $ias pareigas, turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

5.1. Turéti aukstajj kino kulttiros ir sporto i$silavinimg arba nustatyta tvarka isduota leidima,
suteikiantj teise dirbti trenerio darba;

5.2. Zinoti ir i¥manyti veikla reglamentuojanéius Lietuvos Respublikos jstatymus, Vyriausybés
nutarimus, Lietuvos Respublikos sporto jstatyma, Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto
ministro jsakymus bei kitus teisés aktus, susijusius su Siai darbuotojo pareigybei priskiriamy
funkcijy specifika ir jais vadovautis.

5.3. Zinoti saugos darbe, priesgaisrinés saugos ir vidaus darbo tvarkos taisykliy reikalavimus.

5.4. Mokéti naudotis informacinémis technologijomis. Gebéti dirbti kompiuteriu.

5.5. Kasmet pasitikrinti sveikatg ir pateikti sveikatos bukle patvirtinan¢ius dokumentus.

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

6. Sias pareigas einantis darbuotojas vykdo $ias funkcijas:

6.1. Laikosi Centro nuostaty, vidaus darbo tvarkos taisykliy, Sio pareigybés apraSymo reikalavimy,
direktoriaus jsakymy, administracijos nurodymy.

6.2. Organizuoja darbg, vadovaudamasis veiklg reglamentuojanciais LR jstatymais, Centro
direktoriaus jsakymais, Centro ugdymo planu, sporto $akos ugdymo programomis, treniruociy
planais, varzyby kalendorinias planais, varzyby nuostatais, treniruoCiy ir varzyby tvarkarasciais,
kitais normatyviniais dokumentais, jsakymais, teisés aktais. Laikosi vidaus darbo tvarkos taisykliy,
saugos darbe reikalavimy, instrukcijy ir taisykliy bei prieSgaisrinés saugos reikalavimy.

6.3. Pagal patvirtintg tarifikacijg tinkamai ir laiku sukomplektuoja tarifikuotas mokomasias grupes.
Planuoja ugdomajg veikla, pasiruoSia treniruotéms, varzyboms, jas tinkamai organizuoja ir vykdo.
Atsako uz savo darbo rezultatus.



6.4. ParuoSia ir laiku pateikia visg pedagoginés veiklos dokumentacijg pagal administracijos
nurodymus. Atsako uz mokomojo sportinio darbo dokumentacijoje pateikty ziniy teisinguma.

6.5. Vykdo mokomojo sportinio darbo planavima, apskaitg bei analize. Vykdo mokymo programy
ir plany reikalavimus. Tinkamai ir laiku pildo visg mokomojo sportinio darbo dokumentacijg.

6.6. Nuolat tobulina savo kvalifikacija, laikosi profesinés ir pedagoginés etikos normy.

6.7. Kontroliuoja, kad ugdymo grupiy sportininkai bity pasitikring sveikatg ir turéty gydytojo
leidima sportuoti, dalyvauti varzybose, stovyklose. Kiekvienais mokslo metais iki rugsé¢jo 15 d.
mokiniy sveikatos pazyméjimus pristatato centro bendrosios praktikos slaugytojai.

6.8. Ne reciau kaip du kartus per metus organizuoja tévy susirinkimus. Apie ugdytiniy pasiekimy
rezultatus, lankomumg ir elgesj (reikalui esant) informuoja tévus (globéjus). Kartu su mokiniy
tévais (globé¢jais) sprendzia mokiniy ugdymo ir ugdymosi problemas.

6.9. Draudzia mokiniams (sportininkams) vartoti draudziamus preparatus, rukyti, vartoti
alkoholinius gérimus, psichotropines medziagas. Tai pasteb¢jus ar jtarus informuoja jy tévus
(globégjus).

6.10. Pagal galimybes organizuoja ir vykdo sporto stovyklas savo ugdytiniams.

6.11. Organizuoja veikla, tenkinanéig sportininky savirai§kos ir saviugdos poreikius bei kultirinius
interesus.

6.12. Iesko talentingy sportininky, siekia optimaliy sportiniy rezultaty.

6.13. Veda saugaus elgesio instruktazus, pasiraSytinai supazindina savo grupiy sportininkus su
saugaus elgesio taisyklémis. Uztikrina ugdomy mokiniy sauguma, geros kokybés ugdyma.

6.14. Jvykus nelaimingam atsitikimui (traumai ar kt.) treniruoCiy ar varzyby metu, pagal galimybes
suteikia pirmaja pagalba, jei bitina, iSkviecia greitaja medicinos pagalba, informuoja sportininko
tevus (globéjus) bei Centro administracija.

6.15. Imasi priemoniy, kad laiku bity suteikta pagalba ugdytiniui, kurio atzvilgiu buvo taikytas
(arba yra pagristy jtarimy) smurtas, prievarta arba kitokio pobiidzio iSnaudojimas, apie tai
informuoja Centro administracija ir kitas institucijas.

6.16. Supazindina sportininkus bei jy tévus (globéjus) su sportininko elgesio taisyklémis, Kitais
Centro dokumentais.

6.17. Ne re¢iau kaip du kartus per mokslo metus organizuoja ir vykdo kontrolinius normatyvus,
testus. Veda jy apskaitg, analiz¢ ir mokslo mety pabaigoje pateikia direktoriaus pavaduotojui
ugdymui. Teikia Centro direktoriui reikalingg dokumentacijg tvirtinti meistriSkumo pakopas
sportininkams.

6.18. Aktyviai padeda vykdant rajoninius ir respublikinius renginius, kuriy organizatorius ir
vykdytojas yra Centras.

6.19. Pateikia dokumentus trenerio kvalifikacinei kategorijai jgyti vadovaujantis kvalifikacijos
kategorijy suteikimo apraSu;

6.20. Atsako uz mokiniy (sportininky) sauguma, treniruo¢iy, varzyby ir renginiy metu.

6.21. Atlieka kitus Centro administracijos nurodytus teisétus pavedimus.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBE
7. Treneris atsako uz:

7.1. uz pavesty uzduociy jvykdyma laiku ir kokybiskai;
7.2. uz ugdymo grupiy sukomplektavima;

7.3. uz mokiniy (sportininky) sauguma;

7.4. uz sportinius rezultatus;



7.5. uz pateiktos informacijos teisinguma;

7.6. Centro nuostaty, vidaus tvarkos taisykliy laikymasi;

7.7. uz patikéta Centro inventoriaus naudojima, disponavima;

7.8. uz jstatymy ir Vyriausybés nutarimy, norminiy akty reikalavimy vykdyma;

SusipaZinau :

(parasas)

(vardas, pavarde)

(data)



